Nase skola

g/ 1. Které mistnosti jsou ve Skole? Nalep samolepky.




Nase skola

Lekce je koncipovana na dvé
vyucovaci jednotky (90 minut).

KLICOVE KOMPETENCE:
KKU, KKK, KOS, KOB

CILE HODINY:

- 7 podle jednoduchych pokyn( uréi polohu $kolnich mist-
nosti a popise cestu k nim.

- 7 pojmenuje zékladni &asti Skoly a popise jejich funkci.

- 7 rozpozna zakladni vyucovaci pfedméty a pfifadi k nim
typické ¢innosti nebo témata.

- Z pojmenuje a popise prvky skolniho prostiedi, ve kterém
se pohybuje (tfida, jidelna, télocvi¢na...).

POMUCKY:

— pracovni ucebnice

- el. uc.

— obrazky z ucitelského balicku

— samolepky ze zakovského baliCku

Pozdrav (0.-5. min)

- U se pozdravi se Z basni¢kou s pohybem:

Dobry den, dobry den, (Uklona na obé strany)
dneska mame krdsny den. (ruce opisuji velky kruh)
Dobry den, dobry den, (Uklona na obé strany)
dneska si to uzijem. (dfep s vyskokem)

Prochazka po skole (6.-26. min)

U provadi Z po $kole, U nahlas popisuje cestu (po-

uziva slova jako nahoru/nahore, doli/dole, dopra-
va/napravo, doleva/nalevo) a pojmenovava jednotlivé mist-
nosti. Z se snazi zapamatovat si, kde jsou které mistnosti
(tFida, pogitadova uéebna (budou-li ji Z vyuzivat), zachody,
feditelna, sborovna, kabinet, télocvi¢na, knihovna, jidelna,
druzina, $atna, hfisté / vychod na dvir ¢i $kolni zahradu).

Mistnosti ve Skole (27.-35. min)

Forma: v prostoru tfidy, v kruhu

Pomticky: 2-3 sady obrazk{ mistnosti ve $kole (obrazky
odliSeny barevnym okrajem) podle poctu zakd

Priibéh: Z hledaji po tfidé karty s mistnostmi. Nasledn& maji
za Ukol hledat spoluzaky se stejnou mistnosti, vytvofrit dvo-
jice &i trojice a spole&né& mistnost pojmenovat. Z poté vy-
tvofi na koberci kruh a povidaji si o tom, co maji za mistnost
a k ¢emu dana mistnost ve Skole slouzi. Mohou popsat, kde
se nachazi v jejich skole.

Jak vypada nase skola (36.-44. min)

Forma: v prostoru tfidy U
Pomuicky: karty mistnosti

Priibéh: Z se rozdéli do dvou (tfi) skupin podle barevného
ramecku karet mistnosti, v kazdé skupiné tak bude kazda
mistnost pouze jednou. Kazda skupina ma za ukol uspora-
dat mistnosti podle skuteCného rozvrzeni Skoly (co je pod,
nad, vedle, nalevo atd.). Po dokonceni spolec¢né s U disku-
tuji o tom, jak dané mistnosti ve Skole opravdu jsou. Obraz-
Ky nechaji Z lezet na zemi.

ﬁ]ﬂ U si mQze pripravit velky plan budovy skoly (pfip. ten,
ktery je v pracovni u€ebnici), Z mohou skladat mistnosti do
planu.

Kratka pauza (45. min)

Cviceni1 (46.-51. min)
Forma: v lavicich

Pomiicky: pracovni u¢ebnice, samolepky ze zakovského
balicku, el. uc., pastelky, interaktivni u¢ebnice, interaktivni
tabule

Priibéh: U zobrazi v el. ué. plan skoly a spoleéné se Z popi-
suje polohu (nahofe, dole, nalevo, napravo, vepfedu, vzadu,
vzdalené od tfidy, blizko tfidy, v budové, mimo budovu atd.).
Okoli 8koly si Z mohou v pFipadé dostatku ¢asu dotvofit
pastelkami, nebo napfiklad v ramci vytvarné vychovy. Spo-
le€né s U mohou pozorovat a popisovat, co je za okny jejich
tfidy, jak to venku vypada, zda je tam pfiroda, domy, silnice
a poté to, co pozorovali, nakresli a dotvofi si tak sami okoli
Skoly.



Kam patfi tyto véci? (51.-58. min)

Forma: na koberci / v prostoru tridy

Pomlicky: 1 set obrazkl mistnosti, obrazky predmétd
Pribéh: U rozloZi malé obrazky véci k planu skoly (obraz-
k&im jednotlivych mistnosti), kazdy Z si vezme jeden obra-
zek a polozi ho k mistnosti, do které vyobrazena véc patfi.
Nasledné Z véci pojmenovavaji a opravuiji pfipadné chyby.
Nékteré predméty maiji i vice reseni.

@ Karticky s obrazky lze nahradit i realnymi vécmi.
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Cviceni 2 (59.-65. min)

Forma: v lavicich

Pomticky: pracovni u¢ebnice, el. uc.

Pribéh: 7 spojuji véci s mistnostmi, ve kterych je nejéastgji
najdou. Zaroven jednotlivé véci pojmenovavaji.

Tip: Aktivitu mGze U zpestfit vytleskavanim slabik pfi po-
jmenovani jednotlivych mistnosti €i véci, sluchovou analy-
zou jednotlivych slov, hledanim prvniho a posledniho pis-
mene slova.

Reflexe — mistnosti ve Skole (66.-70. min)

Forma: v lavicich

Pomuicky: obrazky mistnosti, el. uc.

Priibéh: U vyjmenuje vzdy 3 véci a Z maiji za kol stanovit
mistnost, kde se tyto véci nejCastéji nachazeji. Poté kartu
mistnosti U ukaze a pfidéla na tabuli. Aktivitu je mozné reali-
zovat také pomoci interaktivniho cviceni v el. uc.

Lavice, tabule, aktovka — TRIDA

Sklenice, Izi¢ka, talif — JIDELNA

Kostky, ko&arek, hra — DRUZINA

Boty, Gepice, v&8ak — SATNA

Zebfiny, mi¢, svihadlo - TELOCVICNA

G AENES




Vyucovaci predmeéty (71.-78. min)

Forma: v kruhu

Pomlicky: karty s ikonami jednotlivych pfedmétd

Priibéh: U vysvétli Z, ze jednotlivé hodiny, které ve $kole
budou kazdy den mit, jsou pfedméty, které se ve Skole bu-
dou ucit. U bere postupné jednotlivé karty s ikonami pred-
métd. Z popisuiji, co je na karté a co a o &em se v dané hodi-
né budou ucit. Nasledné kartu spole¢né pojmenuiji.

@ U si mlze vytvofit z karet velky rozvrh na nasténku.

U mdze také vyhradit na tabuli ¢i nasténce misto, kam kaz-
dé rano pripevni karty predmétd, které se budou v dany den
vyucovat. Tento denni rozvrh je mozné doplnit i obrazky
pom(icek, které Z na danou hodinu potfebuiji, a vzdy je pred

hodinou na tabuli/nasténku pfipevnit.

Cviceni 3 (79.-86. min)

Forma: v lavicich

Pomlicky: pracovni u¢ebnice, samolepky ze zakovského
bali¢ku, el. ug.

Priibéh: Z spoleéné s U pojmenuiji obrazky u kruhu, do
kterého nasledné nalepi samolepku s ikonou pfedmétu, ke
kterému se nejvice hodi. Jako kontrola jim slouzi interaktivni
tabule.

Reflexe -

vyucovaci predméty (87.-90. min)
Forma: v lavicich R

Pomlicky: karty s ikonami predmétd
Priibéh: U vyjmenuje vzdy 3 véci a Z maji za Ukol stanovit
pfedmét, o kterém U podle indicii mluvi. U poté kartu pfed-
métu ukaze a pfidéla na tabuli.

Dva plus jedna - MATEMATIKA

Cteni a psani — CESKY JAZYK

Zpév, nastroje, noty — HUDEBNI VYCHOVA

Stromy, zvifata, rodina - PRVOUKA

Mi¢&, hiét&, vihadlo — TELESNA VYCHOVA

GaawN S




,ﬁ/ 3. Coje to za predmét? Nalep samolepky.
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©)6) J 1. Cervené ozna¢ nevhodné chovani.




Tridni pravidla

KLICOVE KOMPETENCE:
KOS, KKK, KOB, KRP, KKT

CILE HODINY:

- 7 identifikuje a vysvétli rozdily mezi vhodnym a nevhod-
nym chovanim ve tfidé na zékladé pfikladu.

- 7 se aktivné podili na tvorbé tfidnich pravidel, vybere
a zdlvodni jejich vyznam a stvrdi svlj souhlas podpisem
tfidni smlouvy.

— 7 pfi tvorbé t¥idnich pravidel respektuje nazory ostatnich,
nasloucha jim a spolec¢né hleda kompromisy.

POMUCKY:

— pracovni ucebnice

- el. uc.

- hlasovatka ze zakovského bali¢ku

— obrazky z ucitelského balicku

— nakopirované obrazky z ucitelského bali¢ku
- samolepky ze zakovského balicku

— papir velkého formatu

- lepidlo

Pozdrav (1. min)

- Z se sejdou v kruhu, U pfechazi k uvedeni tématu

- U mlzZe zminit, Ze uz v prvnim tydnu miuvili o pravidlech,
Tridni pravidla:
Forma: v kruhu

ktera je tfeba dodrzovat ve tridé
(2.=7. min) E
Pomlicky: hlasovatka

Priibéh: Z se zamysli nad slovem pravidio.

U se pta Z:

Co je pravidlo?

Pro¢ mame pravidla?

Co by se stalo, kdybychom zdadnad pravidla neméli?

Jak by to vypadalo na silnici, kdyby Fidi¢i nedodrzovali
pravidla? Kterd pravidla dodrzZujete doma?

Kterd pravidla jste dodrZovali v materské skole?

U jmenuje néktera pravidla a necha Z hlasovat pomoci hla-
sovatek (Cervena NE - nedodrzuji, zelend ANO - dodrzuji).

U

Cviceni1 (8.=29. min)

Forma: skupinova prace v lavici
Pomticky: pracovni u¢ebnice, el. uc.
Podivej se na obrazky a povidej o tom, co Zaci délaji.
Jaké chovani je vhodné? A jaké nevhodné? Nevhodné
chovani oznac¢ ¢ervenou pastelkou.

Pribéh: 7 se divaji do ucebnice na obrazky a stfidaji
se v popisu situaci, které vidi. Z rozhodnou o vhodnosti
chovani a nevhodné chovani skrtnou.

m U mize ukazat Z situaci v el. ué. a nechat je hlasovat
pomoci hlasovatek.

U navodi atmosféru situace, ktera se mlze ve tfidé stat,

Z se pokusi situaci i s haslednou reakci zahrat.



Cviceni 2

Forma: prace ve dvojici, pohyb po tfidé

Pomlicky: obrazky pravidel z ucitelského bali¢ku,
samolepky ze zakovského bali€¢ku, pracovni uCebnice
Pribéh: U rozmisti obrazky pravidel z ucitelského bali¢ku
po tfidé. Rozdéli Z do dvojic a necha je vybrat si jeden
obrazek. Jmenuje pravidla a ta dvojice, ktera ma pfislusny
obrazek, ho zvedne nad hlavu. U mlize sam pfipadné
upfesnit pravidlo. U pfipomene, proc¢ je pravidlo dilezité.
Poté si Z sednou do lavice a vyberou si 5 samolepek

s pravidly, kterd povazuji za dllezita, a samolepky si nalepi
do pracovni u¢ebnice.

Vyroba listiny pravidel do tridy (30.-40. min)

Forma: v kruhu

Pomucky: papir velkého formatu, nakopirované obrazky
z ucitelského bali¢ku, lepidlo

Priibéh: Z si sednou do kruhu okolo velkého papiru, vedle
né&j jsou rozprostfené obrazky pravidel. Kazdy Z vybira
opakuiji, U je posouva na vrchol listiny. U se Z nalepi
obrazky na listinu, nasledné spole¢né pravidla vybarvi,
podepisi a umisti je na viditelné misto ve tridé.

w Pokud se néktery Z neumi podepsat, vytvofi néjakou
znacku misto podpisu — na dlikaz souhlasu s pravidly.

mﬂ Cést ukolu je mozné vyplnit i v hodinach vytvarné
vychovy i pracovnich €innosti - listinu je mozné opatfit
i peceti Ci otisky prstd a rukou.

Reflexe vyuc€ovaci hodiny (41.-45. min) R

Forma: v kruhu

Pomlcky: hlasovatka

Priibéh: U se pta Z, které pravidlo si zapamatovali.
Necha Z provést hodnoceni aktivit pomoci hlasovatek.
Zelena znamena spokojenost s aktivitou, Cervena
nespokojenost, nelspéch pfi aktivité.U predklada tvrzeni,
napfr.:

Libilo se mi pfedvadéni situaci vhodného a nevhodného
chovani.

Libilo se mi tvofeni plakatu s tfidnimi pravidly.

Bavi mé spolupracovat s ostatnimi.

mﬂ Jak pracovat s pravidly dale? S listinou je mozné
pracovat i v dal§im obdobi. U miZe spoleéné se Z pravidla
obnovovat a obohacovat o dalsi, ktera se v prlbé&hu roku
objevi. Vhodné je také je vyhodnocovat. AZ budou Z
schopni pravidla zapsat, m{zou listinu opatfit také slovnim
vyjadfenim danych pravidel a tak ji neustale vylepSovat

a pfipominat. Pfipadné je mozné listinu doplnit o sankce

pii opakovaném nedodrzovani pravidel. Je dllezité

se Z o pravidlech stale mluvit, dbat na jejich dodrzovani

a pfipominat je, aby pravidla byla stale Ziva a pro Z dilezita.




5@ 2. Vyber a nalep obrazky pravidel, ktera budete dodrzovat ve tfidée.

B

Jsme opatrni na své véciina
véci ostatnich.

Pouéivémg: kouzg:lné slova
PROSIM a DEKUJI.

Pracujeme tak, jak nejlépe
dovedeme.




Hygiena

@& =& 1. Podivej se na obrazek a povidej, kdo navstivil Tea a Elu.




Hygiena
(nejen ve skole)

KLICOVE KOMPETENCE:
KKU, KRP, KKK, KOB, KOS, KDI

CILE HODINY:

- 7 se seznami s pojmy bakterie a vir.

- 7 védomé chrani své zdravi a zdravi svych blizkych.

- 7 si upevni pravidla osobni hygieny, ktera je nutné dodr-
zovat i ve Skole.

POMUCKY:

— pracovni u¢ebnice

- el. uc.

— obrazky z ucitelského balicku

— samolepky ze zakovského baliCku
- hlasovatka

Uvod do tématu

(1.-9. min)
Forma: v lavicich / na koberci, E
pfip. prace ve skupiné

Priibéh: U na zacCatek precte kratky pfibéh, mlze

ho i pustit v elektronické ucebnici.

Jednoho dne pfichazi zahradou Teo a Ela z prochdzky
domd.

.Teo, jd uz nemohu. Jak daleko jsme to dnes byli?” fikd Ela.
~Jako kazdy den, na konci zahrady. A neboli té néco?” ptd
se Teo.

,Neboli mé nic, ale tésim se domd, az si odpodinu,”
odpovidd mu Ela velmi unavené.

.Elo, nejsi nemocnd,” ptd se starostlivé Teo.

. To nevim, Teo,” krouti hlavou Ela, vejde do domecku

a sune se ke kreslu, aby si konecné mohla sednout.

Vtom ji Teo chytne: ,Podivej, tamhle za kfeslem, co je to?"
ptd se Septem.

. Teo, ja mdam strach!” spitne Ela. , To je virus. Kde se tady
vzal? A divej, za stolem je zla bakterie!”

Teo prekvapené koukd na Elu a ptd se: ,Jak to vis? Vy se
zndte?”

LVidéla jsem je jednou u velkych $koldk( v knize, vis, ve
Skole,” na to Ela ddlezité.

Teo se zamyslel a poseptal Ele: ,,Musime se jich zbavit,
viibec se mi nelibi a za¢indm byt unaveny jako ty, honem,
vyZeneme je..."

Ela se opatrné zvedd z kresla, aby virus nevyplasila, a Teo
Spitne: ,Co myslis, Ze musime udélat jako prvni?”

,Vim presné, co udéldme. Pojd, Teo, umyjeme si ruce
mydlem!”

LKdyZ myslis... treba to pomdzZe,” prikyvuje Teo a oba uz
se hrnou k umyvadlu a peclivé si myjou ruce teplou vodou
a mydlem. Ruce nejdfiv namoci, pak porddné ze vsech
stran namydli a opldchnou. To uz je uvidél vir i zId bakterie
a nendpadné se plizi ke dvefim a snazi se utéct.

Ela se rozhlédla a zavelela jako general: ,Ted tady uklidime,
zIé bakterie a viry nemaji rady cistotu!”

Spolecné zacali uklizet domecek, utreli prach a umyli
podlahu. Jak se jejich domov zacal lesknout Cistotou, Ela se
citila mnohem lépe.

Kdyz bylo vse uklizené, umyli si opét ruce mydlem. Teo se
rozhlédl a stouchl do Ely: ,Mdme hotovo a po zlé bakterii
a viru ani pamdtka. Jak ti je?"

~Mnohem lépe, vypadd to, Ze jsme je pfemohli.”

Od té doby si Ela s Teem peclivé myli ruce a pomdhali
rodi¢dm s pravidelnym uklidem. Viry a zlé bakterie se tak
neodvdzily priblizit.

Poté se Z divaji na obrazek ve cviéeni1v pracovni uéebnici
a U klade otazky.

Prohlédnéte si obrdzek s Elou a Teem, kdo to k nim prisel na
navstévu?

Pozvali si tuhle ndvstévu?

Je ta navstéva hodna?

Pozvali byste ji ddl?

Udélali vsechno, co mohli?

Co byste jim jesté poradili?

Jak se Ela s Teem mohou chranit?

U tak ma& moznost mapovat prekoncepty u svych Z. Pomoci
navodnych otazek vede Z k tomu, aby pfisli na to, Ze je
tfeba se nezvané navstévy zbavit a chranit se pred dalsi
podobnou. Tedy dodrzovat hygienu.

U

Ochrana zdravi (10.-20. min)

Forma: v prostoru tfidy / na koberci

Pribéh: U umisti na koberec obrazek $tastnych
déti, po tfidé rozmisti ostatni obrazky. U fekne Z,
aby hledali obrazky, které vedou k lepSimu zdravi. Pokud
obrazek najdou, umisti ho okolo stfedového obrazku na
koberec. Utvofi se tak obranny kruh zdravi, Z se shromazdi
okolo a chyti se za ruce. U poté vybere nékolik z nich, ktefi
si zahraji na bakterie a viry, které zkusi obranou proniknout.
Pokud by se jim to povedlo, nic se nedéje. Z vyberou
cinnosti, které by udélali, aby obranu zlepsili.

Cviceni 2
Forma: samostatna prace v lavici

Podivej se na obrazek déti uprostied, zamysli se a povidej,
jaké jsou. Mala napovéda: Jsou nemocné, nebo zdravé?
Smutné, nebo veselé? Jsou doma, nebo venku?

Poté vyber obrazky, které potrebujeme k udrzeni zdravi,
zakrouzkuj je a spoj.

m Toto cviceni mlze slouzit i k nacviku kruhl (jednoho
z grafomotorickych prvkd). U doporuéi Z, aby kruhy délali
volné a nékolikrat dokola a az poté vedli ¢aru k dalSimu
kruhu a nakonec doprostred.



Cviceni 3 (21.-27. min)

Forma: samostatna prace / prace ve dvojici v lavici

Dobre si prohlédni obrazky v fadé. Co na nich Teo
déla? Vis, jak spravné pouzit toaletu? Na co nesmis
zapomenout? Vyber spravny obrazek do prazdného
okénka.

@B 7 spolegné ve dvojicich vybiraji vhodny obréazek,
zakrouzkuji ho a pak mohou spole¢né vysvétlit, pro¢ to neni
jiny obrazek.

Cviceni 4 (28.-35. min)

Forma: v lavici
Pomiicky: samolepky ze Zakovského balicku, el. uc.,
pracovni u¢ebnice

Vis, jak si spravné myt ruce? Co délat nejprve a co délat
pak? Podivej se na video a nalep samolepky ve spravhém
poradi.

Priibéh: U se spoleéné se Z podiva na kratké video

o spravném myti rukou (U nemusi poustét video a mlze
sam predvést spravny postup). Z b&hem videa stoji a snazi
se napodobit pohyby rukou ve videu, U pomaha a opravuje
Z. Nasledné spole&né daji obrazky v interaktivni verzi do
spravného poradi a Z si nalepi samolepky ve své PU.

@ Pokud to prostor tfidy dovoluje, U necha Z v mensich
skupinach vyzkousSet si spravny postup u umyvadla, aby

se spravny postup upevnil pomoci prozitku. Je vhodné si

s détmi vytvorit aktivni vyzdobu, ktera bude Zakdim neustale
pfipominat, jak spravné na osobni hygienu. Obrazky

z tohoto cviceni jsou k dispozici i v ucitelském baliCku /
interaktivni uCebnici a je mozné je vyuzit k vyzdobé tridy.




3. Jak spravné pouzit toaletu?
Vyber spravny obrazek do prazdného okénka.

®\ -~ ®




60)6) e 5. Podivej se na obrazky a povidej, co mizes udélat 1épe pro své zdravi.

16



Reflexe - Cviceni 5 (36.-40. min)

Forma: v kruhu

Priibéh: U vede 7 k pfemysleni nad fotografiemi

ve cviceni. Opakuje situace z pfedchozich cviceni.

Prvni fotografie prfedstavuje hygienu pred jidlem. Jedna se
o situaci, kterou Z zazivaji pfed sva&inou anebo pfi obédé
ve $kolni jideln&. Je dobré se Z projit myti rukou, Uklid
lavice, umyti ovoce apod. Druha fotografie upozoriiuje

na hygienu pfi smrkani. Je potfeba zaméfit se na pouziti
kapesniku, kychani do predlokti apod. U upozorni zaky
také na prostor, kde maji kapesniky ve tfidé. Pfipadné

jak si mohou poradit, pokud kapesniky dojdou, tak, aby
zaci chranili zdravi ostatnich. Treti fotografie pfedstavuje
hygienu po pfichodu z venku, napf. rano po pfichodu do
$koly nebo odpoledne po pfichodu domd. Je potieba
zdd@raznit nutnost myti rukou bezprostifedné po pfichodu.
Ctvrta fotografie upozorfiuje na chovani b&hem navstévy
nemocného - je dobré upozornit na potfebu chranit sebe,
ale i nemocného, resp. oslabeného ¢lovéka. Hodi se
upozornit na umyti rukou, dodrzovani vhodné vzdalenosti,
pfip. noSeni ochrannych pomdcek a na to, Ze tak chranime
nejen sebe, ale i nemocného, a tim i oslabeného ¢lovéka.
Pata fotografie je zamérfena na hygienu pfi praci ve tfidé,
vytvarnych &innostech apod. Uklid plochy, barvy patfi na
papir, ne na télo. Vétsina téchto témat odkazuje na spravnou
hygienu a spravné myti rukou.

Pohybova hra na zaveér (41.-45. min)

Forma: pohyb po tfidé / na koberci

Pribéh: U umisti na jednu stranu tfidy ANO (pfip. zelené
hlasovatko), na protilehlou NE (pfip. ¢ervené hlasovatko).
U klade otazky, Z pfechazeji mezi odpovédi ANO-NE.
Priklady otazek:

Umis si poradit s viry a zlymi bakteriemi?

Vis, jak se myji ruce?

Je nutné pouZzit toaletni papir?

Vi3, kde jsou kapesnicky?

Musis vZdy pouzit mydlo?

ma Pohybova aktivita ve tfidé — najdi ve tfidé pfedmét,
ktery ti pomaha dodrzovat hygienu.

£ Mezipfedmétové vztahy

Vytvarna vychova: Vyuziti tématu zlych bakterii a vir(l, hra
s barvami. Z rozfoukaji barevné tuse a dokresli je do formy
potvilrek pFipominajicich viry a bakterie.

Vytvorené viry a bakterie je mozné nasledné vyuzit k dalsi
tvorbé.

Pracovni €innosti: Vytvorené bakterie a viry
zakomponované do kolaze. Z obkresli své dlané na barevny
papir, vystfihnou je. Na ¢tvrtku nalepi vodovodni kohoutek.
Z néj teCe voda, ktera je tvorena krepovym papirem. Pod
vodu nalepi ruce a pridaji své viry a bakterie, které pomoci
myti mizi z rukou.

Télesna vychova: Honicka na téma ochrany zdravi. Honi
bakterie a vir. Kdo je chycen, musi pantomimou pfedvést,
jak si myje ruce. Poté se vraci do hry.



Poznavame se -
komunikace ve tride

KLICOVE KOMPETENCE:
KKK, KOS, KPS, KOB, KKT

CILE HODINY:

- 7 pfedstavi sam sebe a dozvi se informace o svych spo-
luzacich.

Z prohlubuje pratelské vztahy se spoluzaky a pozitivni
atmosféru ve tridé.

Z vyvodi a stanovi pravidla pro spravnou a respektujici
komunikaci.

Z se podili na budovani tfidniho kolektivu.

POMUCKY:

— pracovni ucebnice

— obrazky z ucitelského balicku
- hlasovatka

Pozdrav a zahajeni hodiny (1.-2. min)

- pozdrav a presun do kruhu

Navozeni tématu hodiny (3.-10. min)
Forma: fizeny pohyb po tfidé, v kruhu E

Pomiicky: obrazky z ucitelského bali¢ku (aktivity,
jidla, barvy, zvifata) - vzdy max. 5 obrazkd od
jednoho tématu

Priibéh: U poloZi na jedno misto (na zem, nékterou lavici)
obrazky vzdy k jednomu tématu, na dalSi misto k druhému
tématu atd. Z hledaji nejprve nejobliben&jsi barvu (vzdy
musi vybirat pouze z toho, co je na obrazcich). Kdyz se

u obrazku sejdou Z, jejich Ukolem je spogitat (U pomaha),
kolik se jich u obrazku seslo, a prohlédnout si, kdo tam je
s nimi. Poté pokracuji stejné s nejoblibengjsim zvifetem,
jidlem a koni¢kem.

Reflexe aktivity: V kruhu pak U pomoci otazky Co jsme se
dozveédeli? zreflektuje aktivitu. Kazdy jsme jiny, ale nékteré
véci miZzeme mit spolecné, to z nds déld kamarddy.

@ Pokud je ve tfidé asistent/ka pedagoga, popripadé
tandemovy uditel, je mozné obrazky k tématlim pokladat

Kdo jsem ja? - Cviceni 1 (11.-23. min)

jednotlivé po sobé.

Forma: samostatna prace v lavici

Napi$ své jméno na linku a dokresli sviij portrét.
Do bublin nakresli oblibené jidlo, barvu a zvire.

Priibéh: Do obrysu hlavy Z dokresli sviij portrét. Do tfech
bublin poté dle dohody dokresli (popfipadé napisou)
oblibené jidlo, barvu, zvife nebo napf. sport, rostlinu, pocasi,
zmrzlinu, ovoce atd.

Z mohou poté vystavit své portréty, véechny si prohlédnout
a hledat spolec¢né a rozdilné véci.

Pohybova hra ve dvojici (24.-35. min)

Forma: pohyb po tfidé

Pomiicky: karti¢ky se zvifaty z ucitelského bali¢ku pro
kazdého Z (vzdy dvé stejné)

Priibéh: Kazdy 7 dostane karti¢ku zvifete tak, aby ve tfidé
byla vzdy dvojice stejnych karticek. V 1. kole si kazdy

vylosuje zvife a nikomu ho neukazuje. Nejprve hledaji Z
svou dvojici pomoci zvukd, které zvife vydava. Jakmile

se dvojice najdou, U sesbira obrazky a znovu je rozda. Ve
2. kole nikdo nesmi mluvit, Z se hledaji pomoci ukazovani
svého obrazku spoluzaklim. Az se véechny dvojice najdou,
U se Z zhodnoti, jak se jim pracovalo:

Které kolo bylo prijemnéjsi a proc?

Byl tu hluk pri prvnim kole a proc?

Slyseli jste se dobre, kdyz mluvil jeden pres druhého?

w Pokud je lichy poc&et Z, je dobré mit pfipravenou jednu
trojici obrazk(, popfi. se miize zapojit asistent ¢i U.

R

Stanoveni pravidel
pro komunikaci

Forma: v kruhu

Priibéh: V kruhu na koberci se U spole¢né se Z pokusi
spolecné stanovit, jak by spolu méli mluvit, aby to bylo
v8em prijemné. V rdmci diskuze je vhodné zminit nasledujici
pravidla: nekficime na sebe, neskaceme si do reci,
nepouzivdme osklivd/hanlivd/sprostd slova, naslouchdme
si.

(35.-42. min)

@ Reflexe tématu a zaroven pravidla pro pratelské vztahy
se poté vice rozviji v nasledujici lekci, proto Ize aktivitu
zafadit i mimo hodinu prvouky.

@ Pokud byly pfedchozi aktivity vyplnény rychleji, je
mozné si zahrat nasledujici pohybovou hru:

Pohybova hra ,,Magnetem je..."

Forma: pohyb po tfidé

Priibéh: U se ujisti, ze vsichni Z védi, co je magnet a jak
funguje. Poté U fika, kdo je magnet, a Z maiji za Ukol tento
magnet najit a dotknout se jej. Pfedem je dllezité vysvétlit,
Ze se spoluzaka maji dotknout lehce jednim prstem na
ramenu nebo ruce, aby nedoslo ke zranéni. Magnetem
méZe byt vice Z. U vyuziva jména déti (napf. Magnetem je
Ela.), vzhled déti (napf. Magnetem je ten, kdo md hnédé
vlasy.) nebo oblibené véci, koni¢ky (napf. Magnetem je ten,
kdo hraje na klavir.).

ma U by mé&l vystfidat véechny Z tak, aby se nikdo necitil
vylou¢eny ze skupiny.

Reflexe hodiny (43.-45. min)

Forma: v lavici

Pomlicky: hlasovatka

Priibéh: 7 pomoci hlasovatek ukazuji, zda souhlasi, nebo
nesouhlasi s danym vyrokem. Zelena strana znamena, ze
souhlasi a plati to pro né. Cervena je naopak nesouhlas.
Z dnesni hodiny mam radost.

Zndm jména vsech spoluZdkd.

Umim fict o kazdém alespon jednu informaci?

Bylo pro mé néco obtizné?

ma Jestlize Z na nékterou otazku ukazuji &ervenou stranu
a neni jiz Cas na diskuzi, je dobré si to poznacit a probrat to
se Z individualné.



Poznavame se

ﬂ 1. Napis své jméno a dokresli.
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Vztahy ve tride

g 1. Oznac pratelské chovani ¢ a nevhodné chovani x.
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Vztahy ve tride -
vytvarime vztahy
a ucime se diskutovat

KLICOVE KOMPETENCE:
KOS, KKK, KRP, KPP, KKT

CILE HODINY:

— Z prohlubuje pratelské vztahy ve tfidé a pozitivni atmosféru.

- 7 se udf diskutovat, komunikovat s respektem a sdélovat
vhodné svoje potieby.

— Z se podili na budovani tfidniho kolektivu.

POMUCKY:

— pracovni uc¢ebnice

- el. uc.

- manasci Ely a Tea

- plakat z ucitelského balic¢ku

triangl nebo jiny pfedmét na zvukovy signal

Pozdrav a zahajeni hodiny (1.-2. min)

- pozdrav a pfesun na koberec

Uvod do tématu hodiny -

pribéh Tea a Ely (3.-11. min) E

Forma: v kruhu

Pomiicky: piibéh o Teovi a Ele, manasci Ely a Tea, plakat
pfibéhu z ucitelského baliCku + male Cervené Zetonky
Priibéh: U pusti Z pfibéh Ely a Tea v el. u¢., nebo ho sdm/sama
prevypravi:

Jednoho dne prisly do zahrady opét déti ze Skoly a Teo

a Ela jim vyprdvéli o nepfijemnosti, kterd je potkala:
,Kamarddi, predstavte si, co se ndm tu stalo! Prisly sem
déti, které jsme jesté nikdy nevidéli, a hrozné tu kricely.
Porfdd do sebe jen strkaly a plasily ptacky a dalsi nase
kamarady, odhazovaly odpadky a trhaly tady nase
kyticky.” Ela smutné zakroutila hlavou. , Jeden kluk
dokonce fikal, Ze se s nikym nechce kamarddit a nikoho
nemusi a nebude poslouchat. Vibec se mi jejich chovadni
nelibilo.” Natdlka a Vitek si povzdechli. ,Nebojte, nékteré
déti se takhle chovaji, ale to jen proto, Ze neznaji pravidla
a nikdo je nenaucil, jak se maji venku a k sobé navzdjem
chovat. My takovi nejsme, my uz vsechno zndme ze
Skolky a ze skoly a od rodi¢d a vime, co a jak mdme délat,
abychom byli k sobé laskavi, nikomu neublizovali a méli
kamarady.” ,Vazné?" zaradovala se Ela. ,,A mohli byste je
to také naucit?”

Z mohou bé&hem vypravéni pokladat Cervené zetonky na
plakat na mista, kde vidi néjakou obtiZnou situaci ¢i Spatné

a nevhodné chovani. Po pfibéhu U pozada jednoho nebo vice
Z, aby pribéh prevypravél/i. Mohou k tomu pouzit i manasky
a plakat.

U nasledné klade otazky tykajici se pfibéhu a vysvétluje se 7 dané
situace. Z musi vzdy vysvétlit sv{j nazor. Je tfeba vést Z k tomu,
aby se navzajem vyslechli a neskakali si do feci.

Pro¢ byli Ela a Teo smutni? Jaké chovani bylo Spatné?

Proc je takové chovani Spatné? Myslite si, Ze déti v pfibéhu
byly kamarady? Jak bychom se méli chovat, abychom nikomu

Pohybova hra se zpévem

Forma: v kruhu y
Priibéh: U zpiva pisei s pohybem a Z opakuji.

neublizili a byli pratelsti? Jaky by mél byt kamarad?
(12.-18. min) U

U mUze pfip. pustit hudebni doprovod v el. u¢ebnici.

KdyZz jsi kamardd, tak pojd’si s ndmi hrdt,
naf naf, (tlesk tlesk),

kdyZ jsi kamardd, tak pojd’si s ndmi hrdt,
naf naf. (tlesk tlesk)

Kdyz jsi kamardd, tak pojd’ si hrdt, uvidis, Ze budes rad,
Ze nds mize$ napodobovat,

naf naf, nuf nuf. (tlesk tlesk, plesk plesk)
Kdyz jsi kamardd, tak pojd’si s ndmi hrdt,
naf naf, nuf nuf. (tlesk tlesk, plesk plesk)
kdyz jsi kamardd, tak pojd’si s ndmi hrat,
naf naf, nuf ruf. (tlesk tlesk, plesk plesk)

w HV: U mUzZe pustit pisni¢ku i s videem a pomoci videa se
mohou Z pisni¢ku naucit.
Cviceni1 (19.-27. min)
Forma: v lavici ;

Priibéh: U si spole¢né se Z prohlédne $est obrazk{ v pracovni
ucebnici, popisi a povidaji si o jednotlivych obrazcich

a rozhoduji, které chovani je spravné a které ne. Déti vhodné

chovani oznacuiji zelenou fajfkou a Spatné chovani cervenym
kFizkem.

mﬂ U pfedmétl na obrazcich, které jsou ¢ernobilé, mohou

Z vytleskat slabiky, provést analyzu a syntézu slov a poté si je
vybarvit. V el. u€. se po kliknuti na nevybarveny pfedmeét ukazi
slabiky (kratké a dlouhé), Z vybiraji spravnou variantu, které
znazornéni odpovida danému zobrazenému slovu.

Nastaveni pravidel

Forma: spole¢na prace v lavicich

Priibéh: U pusti Z v el. ug. videa, ve kterych jsou ukazky ne-
vhodného a vhodného chovani. Po kazdém videu s nevhod-
nym chovanim je vhodné mluvit o tom, co bylo Spatné. Poté

U pfehraje stejnou situaci s vhodnym chovanim, aby Z vidéli
obé varianty. Na zavér aktivity U spolecné se Z shrnou jednot-
liva pravidla, ktera vzesla z danych ukazek. Pravidla by méla
byt nasledujici: Pouzivdme slova: prosim, dékuji, dobry den,
ahoj atd. Vzdy nechdme kamardda nebo dospélého domluvit —
neskdceme si do rfeci. Mluvime tiSe — nekfic¢ime na sebe.

(28.-41. min)

m Pokud byly pfedchozi aktivity vyplnény rychleji, je mozné
si zahrat nasledujici pohybovou hru:

Pohybova hra , Dotkni se nékoho, kdo..."

Forma: pohyb v prostoru tfidy

Priibéh: Z se prochazi po tfidé a na zazvonéni trianglu (nebo
jiného zvukového signdlu) se zastavi a poslouchaji. U vzdy
fekne Dotkni se nékoho, kdo...”

a Z hledaji spoluzaka odpovidajiciho popisu a dotknou se ho na
rameni.

Dokonceni vét:

... té rdno vzdy pozdravi.

... ti ve Skole pomohl.

... je tvdj kamardd.

... Si s tebou ve Skole hraje.

... ha kamarady nekfrici.

ma Vzdy je vhodné zopakovat pravidlo, které se tyka vyi¢ene
aktivity. Z mohou po kazdé otazce zménit zplsob chlize (napf.
jako kacenky, po Spi¢kach atd.).

Reflexe

Forma: v kruhu

U na zavér se Z zhodnoti hodinu, poklada navodne
otazky, na které Z odpovidaji:

Cemu jsem nerozumél/a?

Co pro mé bylo obtizné?

Co se mi podarilo?

Co se mi nepodarilo?

Co mi udélalo radost?

(42.-45. min)




Miuj den

KLICOVE KOMPETENCE:
KKU, KKK, KOS, KPP, KRP

CILE HODINY:

- 7 se orientuje ve fazich dne.

- 7 rozliduje posloupnost &innosti v préibéhu dne.

- 7 dokaze identifikovat chybu v posloupnosti &innosti.

POMUCKY:

— obrazky z ucitelského balicku

— samolepky ze zakovskeého balicku
- pracovni uc¢ebnice

- el. uc.

Pozdrav a zahajeni hodiny (1. min)

- kontrola pfipravenych pomlicek
— pozdrav se Z

Navozeni tématu hodiny (2.-7. min)
Forma: na koberci, pohyb po tfidé E

Pomiicky: obrazky dne a noci (ucitelsky balicek),
uvodni obrazek v el. uc.

Priibéh: U pfipravi Uvodni obrazek zel. u¢. (interaktivni cvi-
¢eni u cviCeni 1- obrazek je doprovazen zvukem). U vyzve
Z, aby poznali, ktera &ast dne je na obrazku, a klade otazky,
podle &eho to Z poznali.

Co Ela a Teo délaji?

Co to slysime?

Je to prijemné?

Budou mit pfijemné probuzeni?

Jak se probouzite vy?

U rozmisti po tfidé obrazky dne a noci. Ukolem Z je hledat
obrazek, ktery odpovida tomu, jak vypada den. Tento ob-
razek pfinesou do prostoru koberce. Kdyz maji Z tkol spl-
nén, srovnaji spolecné s U obrazky dne a noci tak, jak jdou
spravné za sebou.

U pokracuje polozenim otazky: Co je den? Cilem je rozlisit
pojeti den x noc, den — 24 hodin, den v tydnu. U zmapuje
prekoncepty svych Z.

ma Tuto aktivitu Ize realizovat i ve formé skupinové prace
(je potfeba nakopirovat sadu obrazk( vicekrat). V takovém

Casti dne (8.-24. min)

Forma: na koberci / v lavici

pfipadé je dobré zacit diskuzi k pojmu den, az poté prejit

k ukolu s hledanim obrazku dne.

Pomlcky: obrazky fazi dne (ucitelsky baliek),

hlasovatka (zakovsky bali¢ek)

Priibéh: U jmenuje faze dne, ukazuje k tomu obrazek. Pfi
ukazce obrazku skryje napis. Z pomoci hlasovatek ukazuji,
zda obrazek odpovida dané ¢asti dne. Pokud se odpovédi
Z 1i8i, necha je U vysvétlit, pro¢ se tak rozhodli. Pfipadné
necha ostatni Z vysvétlit, pro¢ je jejich domnénka chyb-
na. Aktivitu je mozné provést i tak, e vzdy jeden Z ukaze
a jmenuje fazi dne a ostatni hlasuji, pak se Z vystfidaji.
Aktivita pokracuje tvorbou posloupnosti pomoci obrazk(.
U jako prvni vytvofi fadu z obrazk( fazi dne, zamérné udéla
chybu, napf. noc - poledne - rano - dopoledne - odpoled-

ne — veder. Z hledaji chybu a opravi ji. Ten, ktery nasel chy-
bu jako prvni, vytvofi novou fadu atd.

mﬂ | u této aktivity je mozné pouzit skupinovou formu pra-
ce (je potieba nakopirovat vice sad obrazkl). Skupiny zakd
vytvareji fady, jiné skupiny jejich fady opravuji. Vymeéna pro-
biha po urcitém c¢asovém limitu dle potreb.
Muij Skolni den - Cviceni 1 (25.-36. min)
Forma: samostatna prace v lavici

Pomlicky: pracovni u¢ebnice, samolepky s obrazky aktivit
(zakovsky bali¢ek), el. uc.

Priibéh: Vel. ug. U ukaze Z cviéeni a vysvétli, co je jejich
Ukolem. Ukolem Z je vytvofit si plan aktivit, jak jdou za se-
bou, jednoho Skolniho dne.

w Se 7 si o jejich organizaci dne mize U dale povidat.
V ramci dne si mohou pfipomenout, ve které ¢asti dne se
nachazeji. U mdze vytvofit kruh z obrazk{ fazi dne a Z

k nim mohou pfikladat obrazky aktivit z ucitelského balic-
ku. U mUze také vytvorit kruh z obrazk( pouzitych v této
vyucovaci hodiné a pfidat k nim Sipku z barevného papiru,
kterou Z mohou otaéet dle aktualni denni doby a aktivit.

Reflexe organizace dne (37.-43. min)

Forma: v lavici / u interaktivni tabule

Pomdlicky: el. uc.

Priibéh: U spusti interaktivni cvi¢eni u cviceni 1v el. ug.
Ukolem Z je najit v fadé &innosti chybu, chybu pojmenovat
a nasledné na tabuli opravit.

R

Reflexe hodiny (44.-45. min)

Forma: na koberci / v lavici

Pomucky: hlasovatka

Priibéh: U poklada Z uzavfené otazky, na které Z
odpovidaji pomoci hlasovatek (zeleny kruh = ANO, Cerveny
kruh = NE).

Je vdm jasné, co je den?

Dokazete vyjmenovat ¢dsti dne za sebou?

Podafilo se vam sestavit pldn svého dne?

Bylo tézké najit chybu v radé?
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Cesta do skoly

_’ 1. Barevné zakrouzkuj.
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Cesta do skoly

KLICOVE KOMPETENCE:
KKU, KKK, KOS, KOB, KRP, KDI

CILE HODINY:

- Z zné a chape zakladni pravidla pohybu v provozu.

- 7 se pohybuje bezpeé&né v provozu a jedna dle zékladnich
pravidel pro pfechod pres cestu.

- Z pozna dopravni prostfedky a popise jejich Ucel.

POMUCKY:

— pracovni ucebnice

- el. uc.

- obrazky z ucitelského balicku
- hlasovatka

Pozdrav a zahajeni hodiny (1. min)

- kontrola pfipravenych pomdcek
— pozdrav, U prechazi k navozeni tématu hodiny
Forma: v lavici

Navozeni tématu hodiny

(2.=7. min) E
Pomlicky: el. ué.

Priibéh: Z sedi na svych mistech, mohou mit

zaviené oCi a poslouchaji audio ukazku z el. u¢. V ni jsou
slySet zvuky rusné ulice (auta troubi, tramvaje zvoni, vlak
houka, finci zvonek kola atd.). Po skon&eni ukazky U zaha-
juje motiva&ni rozhovor se Z, poklada otazky:

Co slysite?

Co nam zvuky napovidaji, kde se asi nachdzime?

Tento rozhovor sméfuje k hlavnimu tématu vyucovaci ho-
diny, kterym je doprava, dopravni prostfedky a bezpecnost

Tridime dopravni prostredky (8.-15. min)

provozu.

Forma: v kruhu

Pomiicky: obrazky dopravnich prostfedkd a mist
pohybu z ucitelského bali¢ku

@ Pokud ma U k dispozici modely dopravnich prostred-
k@, vyuzije je misto obrazk(l. Poté je mlize nechat Z i na pte-
stavku, aby si s nimi mohli za odménu hrat.

Priibéh: U pripravi do stfedu kruhu obrazky dopravnich
prostfedkd. Z pojmenovavaji dopravni prostfedky na kartic-
kach, po spravném pojmenovani si Z méze karticku s danym
obrazkem vzit (pro kazdého Z je k dispozici min. 1 obrazek).
Aktivitu Ize pojmout i tak, Ze Z vyjmenovavaji dopravni pro-
stfedky a na zakladé toho pak dostanou pfislusné obrazky.
U nasledné se Z diskutuje o U&elu dopravnich prostifedkd

a o tom, &im se lisi. Z se snaZi vymyslet kritéria, podle kte-
rych Ize dopravni prostiedky rozdélit do skupin. Poté U uka-
7e 7 karty s obrazky vody, silnice, oblohy a koleji. Ukolem

Z je rozdélit dopravni prostfedky do danych kategorii. Na-
sledné je mozné roztridit dopravni prostredky i na osobni,
hromadné a nakladni.

Cviceni1 (16.-21. min)
Forma: samostatna prace v lavici

Pomiicky: pracovni ucebnice, el. uc.

Pojmenuj dopravni prostiedky a poté je zakrouzkuj
spravnou barvou podle toho, kde se pohybui;ji.

I?rflbéh: Z pracuji samostatné na cv. 1v pracovni uéebnici.
Z, ktefi budou mit Ukol rychle vypInény, mohou prejit ke cv.
2. Kdyz maji vSichni Z cvi€eni vyplnéné, U za pomoci el. uc.
spole¢né se Z zkontroluje feSeni ukolu.

ﬁ]ﬂ V pfipadé dostatku ¢asu je mozné aktivitu rozsifit
o propojeni s Ceskym jazykem (analyza slov na hlasky, ur-
¢eni prvni hlasky ve slové, ur¢ovani slabik).

Cviceni 2
Forma: samostatna prace v lavici
Pomiicky: pracovni ucebnice, el. uc.

Pomoz autlim do garaze. Nezapomeri - dbej na spravné
drZeni tuzky a netla¢ na ni.

Priibéh: 7 se snazi propojit auta s garazi. Zde je potieba
dbat na spravny Uchop tuzky a na to, aby Zaci na tuzku pfi-
li$ netlacili. Z si mohou zkontrolovat své feSeni pomoci el.
uc.



Jak se chovame v provozu? -
Cviceni 3 (22.-28. min)

Forma: v lavici
Pomucky: pracovni u¢ebnice, el. uc.

Prohlédni si obrazek, povidej, co tam vidis, a Cervené
zakrouzkuj, co neni spravné.

Priibéh: U si se Z prohlédne obrazek, Z popisuiji, co na ném
vidi. U mlze pokladat otazky na orientaci v prostoru:

Co vidite vpravo/nalevo dole?

Co je nahore? atd.

Nasledné&, pokud to Z sami neodhali, je U navede na to, Ze
ne vsichni na obrazku se chovaji spravné. Nespravné cho-
vani pak spole¢né zakrouzkuji Cervenou barvou.

Hra na dopravu (29.-35. min)

Forma: pohyb po tfidé

Pomiicky: obrazky tfi barevnych kruhl (zeleny, oranzovy

a Cerveny) z ucitelského balic¢ku

Priibéh: Z se pohybuji volné po tfidé. Na znameni U se
vzdy zméni v jednoho ucastnika provozu (auto, vlak, kolo,
chodec). Projizdi/prochazi se po tfidé a plni pokyny U. Kdyz
U fekne a zaroven ukaze Eervenou barvu, Z zastavi. Kdyz

U fekne a zvedne oranzovy kruh, Z se pfipravi. Kdyz U Fek-
ne a zvedne zeleny kruh, Z se opét daji do pohybu.
Nasledné si U spole&né se 7 vyzkousi prejit pfes cestu. Na
prfechod pres cestu lze pro lepsi navozeni situace pouzit bilé
pruhy papiru. Z se musi rozhlédnout vlevo, vpravo, vievo

a poté teprve prechazi.




L)) J 3. Co neni na obrazku spravné? Zakrouzkuj cervené.
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@ J 4. Vybarvi semafory podle pokyn0.

. PRIPRAV SE! .
STUJ! JED!

R

A

STUJ! JDI!

A

@ g 5. Oznac spravné véty ¢ a nespravné x.

CHODCI CHODI VZDY PO SILNICI.
CERVENA ZNAMENA STUJ/ZASTAV.

%ﬁ NA PRECHODU SE NEMUSIM ROZHLIZET.
NA SILNICI SI MUZU HRAT A BEHAT PO Ni.
PRECHAZIME PO PRECHODU PRO CHODCE.
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Reflexe - Cviceni 4 (36.~42. min) R

Forma: v lavici

Pomﬁckx: pracovni ucebnice, el. uc. B}
Pribéh: Z vybarvuji semafory podle instrukci, které ¢te U, Z,
ktery uz umi €ist, nebo podle nahravky v el. uc.

Cviceni 5

Forma: v lavici

Pomucky: pracovni u¢ebnice, el. ug.

Priibéh: U, pFip. Z, ktefi jiz umi &ist, pfedéitaji jednotliva tvr-
zeni spoluzakdm. Ti se rozhodnou, zda jsou tvrzeni pravdi-
va, Ci nepravdiva.

Reflexe hodiny: (43.-45. min)

Forma: v lavici

Pomcky: hlasovatka

Priibéh: U piredklada tvrzeni. Pokud Z souhlasi, ukaZou ze-

leny kruh, pokud nesouhlasi, ukazou Cerveny kruh.

Dnes jsem pracoval/a jak nejlépe umim.

Pozndm vsechny dopravni prostredky, o kterych jsme dnes

miuvili.

Umim se spravné chovat pri cesté do Skoly a ze Skoly — vim,
jak se chovat v provozu a jak se chovat na prechodu.

Jsem spokojeny/d se svoji dnesni praci.




Podzimni svatky
prirody

KLIGOVE KOMPETENCE:
KKU, KKK, KOB, KRP, KPP

CILE HODINY:

- 7 vnimé a popisuje pfirodu kolem sebe a jeji zmény.

- Z vnimé potfebu ochrany pfirody a déleZitost rostlin i Zivo-
¢ichl pro nasi planetu.

- 7 zné zplsoby ochrany pfirody a snaZi se pfirodu aktivné
chranit.

POMUCKY:

- karty s obrazy z ucitelského bali¢ku

- karta s pribéhem z ucitelského baliCku (téz soucasti uci-
telské ucebnice)

— pracovni listy ze zakovského balicku

- el. uc.

— prirodniny / obrazky z ucitelského balicku

- r8izné pfedméty ve tfidé pro ztvarnéni strom

Hodina je planovana do venkovniho prostredi, idealné

v lese, parku, skolni zahradé se stromy. U kazdé aktivity
jsou vsak tipy ,Varianta 1%, jak hodinu pfizpUsobit i do
prostiedi tfidy. Pro rozs$ifeni témat Den stromd a Den
zvirat jsou pfipraveny pracovni listy a tipy na aktivity,
které U mdze pouzit dle potieby a zajmu o témata.

Pozdrav a zahajeni hodiny (1. min)

- hodina probiha venku, je dllezité vhodné oblec¢eni na ven,
U se se Z pfedem domluvi, jak se maji obléknout, co je
vhodné mit s sebou do pfirody

- kontrola v§ech potifebnych pomdcek a vhodného
oblegeni 7

Navozeni tématu hodiny,

motivace (2.-8. min)

Forma: kruh

Pomiicky: karty s obrazy na vyvozeni vyznamnych fijno-
vych dnl (Den stromd a Den zvifat)

Priibéh: U stoji se Z venku v kruhu, Ukolem Z je rozhlédnout
se pozorné kolem sebe.

Nasleduje Fizena motivacni diskuze. U klade otazky:

Jak se jmenuje ro¢ni obdobi, které nam zacalo?

Vidite néjaké zmény?

Kterd mdme dalsi ro¢ni obdobi?

Co kolem sebe vidite?

Jaky je rozdil mezi tim byt uvnitf a venku?

Kdo se o to vsechno stara a komu to patri?

Co se stane, kdyz se o to vSechno kolem nds nikdo nebude
starat?

Rozhovorem by mél U docilit toho, Ze se zmini zbarvovani
listi, opadavani stromd, pfiprava zvifat na zimu, odlétani pta-
k@i do teplych krajin, ochlazovani. U vede 7 pfedevsim k po-
vidani o druhé poloviné otazek, tedy ¢im se lisi byt uvnitf

a venku, co vSechno nas obklopuje — stromy, trava, zvifata,
kefe, kameny atd. U by mél se Z dospét k tomu, Ze na rozdil
napf. od domd je pfiroda nas vSech a je potieba se o ni sta-
rat, jinak by mohlo nastat to, Ze budou vSude odpadky, bude

malo strom, lidé budou nicit své okoli a pfirodu, tj. nebude-
me moct travit Cas venku, protoze to bude nebezpecné.

U ukaze 7 karty s obrazy Dne strom( a Dne zvitat. Ukolem Z
je vyvodit, co asi obrazy predstavuiji a jak to souvisi s disku-
zi, kterou nyni vedli s vyucujicim. U upozorni i na fotografie
u obrazkl s dotazem, co je na nich vyobrazeno.

Poté se U zepta, zda Z o téchto dnech jiz sly3eli a zapojili
se napf. s rodiCi do aktivit spjatych s témito dny. Dotazy lze
spojit s pohybem: Kdo jiz nékdy slavil Den stromd, pétkrdt
vyskoci. Kdo jiZz nékdy slavil Den zviiat, udéld pét diepa.

U se zepta Z, pro¢ (ne)maji podobné dny a svatky existovat

a jak by se mély takové dny slavit, nasleduje ,burza napad@"”.

Varianta 1: Ve tfidé U pusti Z video pro navozeni atmosféry
a pro vizualni podporu. Dale probihaji aktivity stejné jako
venku.

INFO

Den zvirat

Den zvirat je stanoveny na 4. fijna. Jedna se o mezinarod-
ni den, datum zaroven pripomina umrti svatého FrantiSka

z Assisi, patrona zvifat. Ceska republika se poprvé Ucast-
nila v roce 1994. V tento den si lidé pfipominaji predevsim
spravné a vhodné chovani ke zviratlm, potfebu jejich
ochrany a dllezitosti pro nasi planetu. Také se diky tomuto
dni rozviji kazdoro¢né debata o zvireci svobodé a proje-
vam tyrani ¢i pokusech na zvifatech. Tento den Ize vyuzit
k debaté se zaky o ochrané a chovani ke zvifatim. Je
vhodné pfipomenout ohrozené druhy zvifat, jejich dllezitost
a prinos pro Clovéka i pfirodu. Cilem je vzbudit ¢i podpofit
u zakd zajem o zvirata.

Den strom

Den stromd je svatek vSech strom{, ktery se nejcastéji v nasi
republice slavi sazenim stromkd. Pfipada na 20. fijna. Po celé
republice se konaji vzdélavaci akce pro Skoly i odpoledni pro-
gram pro rodiny. Svatek vznikl jiz v poloviné

19. stoleti. Slavi se po celém svété, ale datum nemusi byt jed-
notné. V CR je datum stanovené na druhou polovinu fijna, pro-
toze jde o nejvhodnéjsi termin pro sazeni novych sazenic a Ize
vhimat barvy podzimu, kterymi les v tento den jiz oplyva. Toto
téma je vhodné zaradit predevsim kvUli budovani zajmu o pfi-
rodu, o ochranu pfirody a zivotniho prostredi. Umoznuje taktéz
rozvijet pozorovaci schopnosti zakd.

Pohybova hra na detektivy (9.-14. min)

Forma: pohyb v pfedem vymezeném prostoru
Varianta 1: Ve tfidé U pouzije pfirodniny, které si predem
nachystal, nebo obrazky (strom listnaty, strom jehli¢naty,
Siska, list z buku, kdmen, kastan).
Pribéh: U vzdy fekne nazev néjaké pfirodniny, ktera se na-
chazi ve vymezeném prostoru a Z se ji maji dotknout (napf.
jehlicnaty strom, listnaty strom, list, trdva, kdmen, kastan,
Siska, zalud, jehlici, mech).
Nasledné U polozi Z otazky: Vidite i néco, co do pfirody ne-
patri? Kolem nds je spousta krdsnych véci, ale nékteri lidé
si pfirody a prostredi nevazi a ublizuji ji. Jak bychom se méli
chovat, abychom prirodu a nase Zivotni prostredi chrdnili?
Z by v odpovédich mj. méli zminit, ze se odpadky nema-
ji vyhazovat na zem, ale do koSe, nemaji se nicit rostliny
a ublizovat zvifatm.

Imaginace (15.-24. min)

Forma: v kruhu (napf. kolem néjakého poni¢eného stromu,
nebo naopak semenacku)

Pomiicky: piibéh (z ucitelského bali¢ku ¢i ucitelské uceb-
nice)



Priibéh: U &te &i vypravi Z ptibéh, Z stoji (se zavienyma
oc¢ima) v kruhu a pfedstavuji si to, u ¢em se vypravi. Je po-
tfeba, aby U mluvil klidnym hlasem a pomalejSim tempem.
Po ukonéeni vypravéni je vhodné nechat Z par vtefin na
vstfebani informaci a poté nasleduje reflektivni rozhovor.

Ptali jste se nékdy, pro¢ je ddlezité dodrZovat to, co jsme si
fikali na konci minulé aktivity? Jd vam to povim, nebo moz-
nd spis ukazu. Potrebuji ale, abyste si pfedstavili vSechno
tak, jak vam feknu. Stojime v krdsném lese plném stromd,
listd, kefd, kaminkd, zhluboka se nadechnéte a znovu se
rozhlédnéte kolem sebe. Ted' si ukaZeme, co by se stalo,
kdyby tu nebyl nikdo, kdo by se o pfirodu a prostredi staral
a kdybychom se vsichni chovali k pfirodé osklivé. Zavrete
ocCi a predstavujte si to, co vdm rfeknu.

Je tu novy den, kazdy z vads se probudil do obycejného
Skolniho dne. Rdno jste se nasnidali a vyrazili do Skoly, mu-
seli jste se vsak brodit velkou hromadou vsech odpadkd,
odhazovat z cesty krabice od hracek a obaly od susenek,
abyste prisli do skoly véas. Brrr, ted’ se pfed vdmi v téch od-
padcich néco pohnulo. Nez vejdete do Skoly, musite pfekro-
Cit veliky spadly strom, ktery hnije pfed skolou. S druzinou
jdete na odpoledni vychdzku, jdete se projit kolem lesa, do
néj viak jit nemdzete, protoZe je tam spoustu stromd, které
mohou kazdou chvili spadnout, a na nékterych mistech les
uZ neni vibec, protoZe lidé si drevo ze strom( vzali dom(
na topeni nebo z nich néco stavi. Vsude je jen spoustu bld-
ta. V okoli najdete mdlo zvifat, protoze neni nikdo, kdo by
jim pfes zimu pomadhal s potravou, nosil jim néco na prilep-
Senou a v té obrovské hromadé odpadkd si nékterd zvifata
potravu neopatfi. Chcete jit odpoledne na hristé, ale protoze
ho nikdo neudrzuje, jsou prolézacky rozpadlé a zarostlé
kopfivami. Uprostred roste trnity kef. VSude jsou odpadky,
které tam zanechali lidé.

Ted muizZete pomalu otevrit oéi.

Po skonceni vypravéni klade U otazky, napfr.

Co se vdm na svété, ktery jsme si nyni predstavovali, neli-
bilo?

Pro¢ se vam to nelibilo?

Mdme moZnosti, kterymi tomu miZeme zabrdnit?

Varianta 1: Aktivitu je mozné realizovat stejnym zplsobem
i ve tfidé. U ukaze Z pro lepsi pfedstavu poniéenou pfirodu

Stromy z listi (25.-35. min)

Forma: skupinova prace ve vymezeném uzemi

na interaktivni tabuli nebo ve formé obrazk( z ucitelského
balic¢ku.

Pomticky: dostupné pfirodniny, karta s obrazem

Dne strom( z ucitelského bali¢ku

Priibéh: U opét ukaze kartu s obrazem Dne strom@ z prvni
aktivity, Z zopakuji, o ktery vyznamny den se jedna. U roz-
déli Z do skupin po cca 4-6.

U polozi otazky: Myslite si, Ze jsou stromy v pfirodé ddle-
Zité? Co ndm ddvaji? K ¢emu vSemu stromy mohou slou-
Zit? V odpovédich by mélo zaznit, Ze stromy jsou zdrojem
potravy pro lidi i zvifata, poskytuji stin, produkuji kyslik na
dychani, slouzi jako ukryt pro zivoCichy. Drevo lidé pouzivaji
k topeni Ci vyrobé nabytku.

Jak mézeme chrdnit stromy a co stromiim nedéldme? Z od-
povidaji, ze se nesmi trhat listy, lamat vétve nebo nicit celé
malé stromky apod.

Nasledné se Z ve skupinach pokusi vytvofit z dostupnych
prirodnin (listi, vétvicek, kamen() sv{j vlastni strom (na
sazeni nové sazeni¢ky neni prostor). Je tfeba je znovu upo-

zornit, Ze nesméji trhat listi ze stromu ¢i lamat vétve. Poté si
vzajemné sva dila predstavi.

Varianta 1: Aktivitu ve tfide mlize U se Z vynechat, nebo
Z ve skupinach vytvofi strom z dostupnych véci ve tfidé

(kostky, pastelky, stétce apod.).

Pantomima (36.~41. min)

Forma: ve vymezeném prostoru

Praibéh: Ukolem Z je zobrazit situaci, kterou

U jmenuje, pouze pantomimou — bez zvukd a po-
mUlcek. Naméty pro pantomimické ztvarnéni:
Sdzime noveé stromy.

Ddvdme zvifatim potravu do krmelce. / Ddvdme seminka
ptdkdm do krmitka.

Odpadky hdzime do kose.

V lese jsme potichu, abychom nerusili zvifata.

Chrdnime rostliny — netrhdme rostliny, neldmeme vétve,
nekopeme do hub.

Varianta 1: Aktivitu Ize realizovat stejnym zpUsobem i ve
tride.

Reflexe hodiny (42.-45. min)

Forma: v kruhu

Priibéh: Z reaguji na véty pomoci pohybu. Pokud s vyrokem
souhlasi, stoji, pokud nesouhlasi, dfepnou si.

Dnes jsem pracoval/a, jak nejlépe umim.

Vim, které vyznamné dny v fijnu slavime.

Umim fict, jak mohu chrdnit prirodu a pro¢ je to ddlezité.
Spolupracoval/a jsem dnes dobre ve skupindch a po-
mohl/a jim?

Pracovni listy k diferenciaci a doplnéni uciva

Pracovni listy slouzi k dopInéni a rozsifeni uciva k tématim
Den stromU a Den zvitat. Pracovni listy Ize vyuzit jako dopl-
nék do nasledujicich hodin prvouky, jestlize ma U (a Z) &as
a chut se tématdm vice vénovat. Pracovni listy mohou byt
pouzity taktéz béhem projektovych dnd, popfipadeé je Ize
VyUZit pro samostatnou praci zvidavych Z v hodinach pr-
vouky. Lze pracovat s obéma pracovnimi listy nebo si vybrat
pouze jeden. Pracovni listy na sebe nenavazuji. Urover je
vhodna pro véechny Z s réiznou mirou podpory a interakce
U. Pracovni listy Ize vyuzit i ke spole¢né praci a rozvoji ko-
munikaénich dovednosti Z.



Den zvirat
Cg 1. Kdo zde zije?

Jméno:

B ’ 2. Kdo nepatfi mezi ostatni? Oznac.

Den zvirat

Cviceni 1

Z pojmenuji spoleéné s U jednotliva prostfedi, kde Ziji zvita-
ta, a zvifata na samolepkach. Nasledné zvifata pfifadi a na-
lepi k jednotlivym prostfedim.

Cviceni 2

Z pojmenuiji jednotliva zvifata. Zakrouzkuji to, které do dané
fady logicky nepatfi, sv(j vybér Z vzdy zd@vodni. U mdze se
Z diskutovat a spoleéné& mohou hledat dal$i mozna feseni.

1. fadek — Jedna se o domaci zvirata.

2. fadek — Jedna o zvifata ze zoo.

3. fadek — Jedna se o domaci mazlicky.

4. fadek - Jedna se o lesni zvirata.

5. fadek — Jedna se o zvifata z/od rybnika.

Cviceni 3
Kolem krmelce a krmitka vidi Z nékolik réiznych druh( potra-
vy. Ukolem je Skrtnou nevhodnou potravu, ktera do krmelce

&i do krmitka nepatfi. Nasledn& mohou Z obrazky vymalovat
a dokreslit k nim zvifrata.

ma dal$i mozné aktivity — pantomima (predved zvife), po-
slech pisné Svatek zvifat (Svérak a Uhlif), zpracovani poha-
dek o zvifatech (napf. dramatizace pohadky Boudo, budko)



Den stromu

ﬁ 1. Dokresli listy.

Q,,@ 2. Sefad obrazky.

o g j 3. Co je na obrazku? Co sem nepatfi? Povidej, Skrtni a obrazek vybarvi.

4 rd’i .

Den stromti

Cviceni1

Ukolem Z je dokreslit listy stromé dle osové soumérnosti.
Spolec¢né s U pak pojmenuji stromy, ze kterych jsou.

Cviceni 2

Z sefadi a spoji obrazky jednotlivych fazi réistu stromu.

Cviceni 3
Z nejprve povidaji o tom, co se dé&je na obrazku. Poté spo-
le¢né s U Skrtnou, co do lesa nepatfi, zdGvodni, pro¢ to do

lesa nepatti, a kam tyto vé&ci patfi. Na zavér si Z obrazek
vybarvi.

m dalSi mozné aktivity — hra na ¢asti stromu: kofen
(dfep), kmen (stoj, ruce pfipazené), koruna (stoj, ruce vzpa-
Zené), pojmenovani stromd v okoli, pokus: Z vloZi otevfenou
SiSku do vody a pozoruji, jak se zavfe



Podzim -
stridani rochich obdobi

KLIGOVE KOMPETENCE:
KKU, KKK, KOB, KRP, KPP, KDI

CILE HODINY:

- Z pozoruje a popisuje zmény v pfirodé na podzim na za-
kladé vlastniho pozorovani nebo obrazkda.

- 7 uréi a pojmenuje obvyklé poéasi na podzim.

- Z komunikuje a spolupracuje se spoluzaky pfi spole¢nych
ukolech.

- Z vybere a zd@vodni vhodné oble&eni pro praci a pohyb
venku na podzim.

POMUCKY:

— pracovni ucebnice

- el. uc.

— dopis s pohadkou z ucitelského balicku
- obrazky z ucitelského balicku

- hlasovatka

Pozdrav (1. min)

- 7 se sejdou s U v kruhu

- U pfechazi k uvedeni tématu — informuje Z, ze dostal
dopis od Ely a Tea a Ze je moc krasny a chce ho precist,
pokud déti souhlasi

podzim E

Forma: v kruhu

Pomucka: dopis od Ely a Tea z ucitelského bali¢ku, hlaso-

vatka

Priibéh: U piecte dopis, poté klade Z otazky.

Ahoj kamarddi,

vcera jsme s Elou slySeli vyprdvét u nds na zahradé moc

hezky pfibéh a fikali jsme si, Ze by se vdm mohl také libit,

tak vdm ho posilame. Jmenoval se Kouzelny list.

Za devatero horami a devatero lesy jiz mnoho let rostl velky

javor. Na jeho vétvich se kazdeé jaro probouzely malé zelené

liste¢ky. Pres léto rostly, radovaly se ze slunec¢nich paprskd

a povidaly si s vétrem. Jeden listecek byl kouzelny, ostatni

mu fikali Zlatdcek.

Byl uplné jiny nezZ ostatni. Umél Septat pribéhy o pfirodé

a vsem, co se v ni déje. Kdyz zacaly slunecni paprsky slab-

nout a slunicko chodilo dfive spat, citil Zlatacek, Ze nastal

jeho cas. Bylo chladné rdno a on se rozhodl, Ze ostatnim

povi tajemstvi. ,Poslouchejte,” zacal Septat Zlatacek, ,brzy

prijde cas, kdy se budeme muset s nasim stromem rozlou-

Cit. Sprdvny ¢as pozndme podle toho, Ze se nase barvy

zmeéni do zZluté, oranzové nebo cervené. Foukne silnéjsi vitr

a unese nds dold. Dol pod strom, kde budeme spdt a po-

mdzZeme pldé pripravit se na novy Zivot.”

Ostatni listky se zvédavé vrtély. ,A co se stane potom?” ptal

se maly zeleny listek na samém konci vétve.

,To je na podzimu to nejkrdsnéjsi,” pokracoval Zlatdcek.

. Ptdci, ktefi pro nds zpivali celé Iéto, se spoji do velkych

hejn a odleti na vypravu do teplych krajin. Poleti tam za

sluncem a také dobrym jidlem. My tu musime zdstat odpo-

Civat a nasim ukolem je ochrdnit kofeny strom( pred krutym

zimnim mrazem. Po ¢ase nds pokryje snih a budeme spat

tak sladce, Ze neucitime zadny chlad.”

Zelenému zvidavému listeCku to nedalo a ptad se ddl: ,,Jak
se dostaneme zpét na strom?” Zlatacek se zasmadl. ,,Na

Stridani roénich obdobi -
(2.-8. min)

jare, kdyZ sluni¢ko znovu bude zahrivat zem, proménime se
v Ziviny pro strom a on diky ndm vypusti nové listecky. Bu-
deme opét jeho soucdsti, jako ted.”

Ostatni listecky se diky Zlatdckové vysvétleni prestaly bat.
Najednou se prudce ochladilo. Listecky postupné zacaly
ménit barvu a nemohly se dockat nového dobrodruZzstvi.
Zlatacek byl jako prvni cely Zluty a diky vétru se s javorem
rozloudil. Pri svém letu k zemi $eptal ptakdm na obloze, aby
se na jare opét vratili zpét.

KdyZ na podzim uvidite padat listy na zem, vzpomerite si na
Zlatdcka. Moznd prdvé ted' leti kolem vds a Septd pribéhy

0 zimnim spdnku.

Moc krasné, vidte? Kdyz také nékde uslysite krdsny pfibéh,
dejte ndm prosim o ném védét. My s Elou mame totiz krds-
né pribéhy moc radi.

Dékujeme a méjte se hezky.

Teo a Ela

U klade po preéteni dopisu Z otazky, Z odpovidaji pomoci
hlasovatek (zelena = ANO, Cervena = NE).

Mdme v roce Ctyfi rocni obdobi?

Jmenuje se aktudini rocni obdobi zima?

Byl Zlatacek hodny k ostatnim?

Miuvil Zlatdéek o zméndch v pfirodé na podzim?

Odlétaji ptdci na podzim do teplych krajin?

Opaddvaiji listy na jare?

@ VV, P€ - U mGZe vyuzit pohadkovy pfibéh k tvoreni
v ramci vytvarné vychovy, Z mohou namalovat Zlatacka.
Pfip. ho mohou vyrobit z modelovaci hmoty pfi pracovnich
¢innostech.

Pantomima

Forma: na koberci

Pribéh: 7 si maji pfipomenout, jak se Zlatacek citil, kdyz
opoustél strom. Padal volné chladivym vzduchem, let si uzi-
val. Prohlizel si, co je kolem né&j. Ukolem je pokusit se volné
poletovat, snaset se k zemi v prostoru koberce ¢i tfidy.

m U mdzZe tuto aktivitu doprovodit hrou na hudebni na-
stroj nebo vyuzit relaxa¢ni hudbu.

Podzim - Cviceni1 (9.-15. min)

Forma: ve dvojici v lavici
Pomucky: el. u¢., pracovni u¢ebnice

Prohlédnéte si obrazky, na kterych jsou Ela, Teo, Natalka
a Vitek. Na zahradé zacina podzim. Najdete véci,

které se na podzim méni? Popiste rozdily a barevné je
zakrouzkuijte.

Priibéh: Z si ve dvojicich prohlédnou oba obrazky a hledaji
rozdily. Rozdily zakrouzkuji barevné a zmény popiSou. Je-
den ze dvojice pak oznaci jeden rozdil na interaktivni tabuli
a druhy rozdil popise a zd@vodni.

Pohled z okna s Teovou lupou (16.-25. min)

Forma: na koberci

Pomlicky: Teova lupa ze Zakovského bali¢ku

Priibéh: U vyzve Z, aby si vzali Teovu pozorovaci lupu a po-
divali se pres ni z okna. Necha jim chvilku na pozorovani.
Poté je pfizve do kruhu na koberec a poklada otazky, co
venku za oknem pomoci lupy vidéli. Z odpovidaji.

Podzimni mésice (26.-30. min)

Forma: v lavici
Pomlicky: pracovni ucebnice
Priibéh: U se nejprve zepta Z, zda nékdo vi, kolik je mésic(
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J 3. Vybarvi obleCeni, které si maji vzit Natalka s Vitkem k praci na zahradé.
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a jak jdou za sebou. Spole&né si nasledné se Z vyjmenuji
podzimni mésice, ukazou si znacky v kalendafi v pracovni
ucebnici (na vnéjsi strané stranky) a vybarvi je.

Podzim a pocasi- Cviceni 2 (31.-37. min)

Forma: v lavici, pohyb po tfidé

Pomticky: meteorologické znacky z uéitelského bali¢ku,
pracovni u¢ebnice

Projdi se po tfidé a na obrazcich najdes c¢asté pocasi
podzimnich dni. Casté poéasi oznaé ¢/, neobvyklé x.
Priibéh: U rozmisti obrazky s meteorologickymi zna¢kami,
jedna znacka pro mlhu je obvyklé pocasi, ale tato znacka
neni uvedena v pracovni u¢ebnici (v prac. u¢ebnici je navic
znacky boufky, coZ neni obvyklé po&asi na podzim). Z si
obrazky prohlédnou a poté se vrati do lavice. V pracovni
ucebnici pak udélaji ¢/ / .

ma U m(ize Z vést slovnim doprovodem situaci tykajicich
se pocasi.

Meteorologicky denik e
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Obleceni na praci na podzimni
zahradé - Cviceni 3 (38.-42. min) R

CTVRTEK

Forma: samostatna v lavici

Pomucky: pracovni u¢ebnice

Priibéh: Ukolem Z je obléknout Natalku a Vitka na praci na
zahradé. Po&asi na podzim mdze byt réizné, proto se Z Fidi
aktualnim pocCasim a vybarvi podle toho obleceni.

Reflexe hodiny (43.-45. min)

Forma: v lavici

Priibéh: 7 reaguiji na véty pomoci hlasovatek. Pokud s vyro-
kem souhlasi, ukazou zeleny kruh, pokud nesouhlasi, uka-
zou Cerveny kruh.

Dnes jsem pracoval/a, jak nejlépe umim.

Rdd/a poslouchdm pribéhy jako byl dnes ten o Zlatdckovi.
Bavi mé badat a pozorovat.

Umim pojmenovat a popsat typické obvyklé pocasi na pod-
zim.

Umim se vhodné obléct podle pocasi.

@ C¢J - 7 se mohou nauéit baseri od Jifiho Zacka s téma-
tem podzimu.

Podzim

Jiti Zaéek

Na obloze tise ¢tu si:

na jih odlétaji husy.

Na zahradé za Uvozem
jablicka uz zvoni o zem.

V polich podzim hospodafi,
k vecefi si mlhu vati.

Doplnkové pracovni listy

Meteorologicky denik

U mize s Z pozorovat pocasi jako tydenni projekt. U miize
vyrobit tabulku pro cely mésic a kazdy Z bude mit za Ukol
zaznamenat pocasi v 1-2 dnech.

Meé cCinnosti ha podzim

Tento pracovni list slouzi k rozvoji komunikace. Z si mohou
oznacit, co vSechno béhem podzimu zvladli. Nékteré ¢in-
nosti méze U udélat spoleéné se Z, aby méli viichni Z ale-
spon jednu ¢innost oznac¢enou. Pfed nebo pfi praci na lap-
booku si Z pfipomenou a spoleéné s U zopakuji, co véechno
zazili a jak si jednotlivé aktivity uzili.

PATEK

SOBOTA

NEDELE

Mé éinnosti na podzim Jméno:




Podzimni svatky

,:(E’( 1. Zahrajte si bingo.

,/g 2. Doplfi tabulku.
PAMATKA ~ HALLOWEEN DIiA DE
ZESNULYCH MUERTOS
DUSICKY
o = ol /
N
or (S @ @
2.1 31.10. 31.10-2. 1.

Lt
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Podzimni svatky

KLICOVE KOMPETENCE:
KKU, KKK, KRP, KOS, KOB, KPP

CILE HODINY:

- 7 poznavéa podzimni svatky.

- 7 vyjadi vlastnimi slovy, pro¢ se tyto svatky slavi.

- 7 porovnava svatky mezi sebou, uvede nékteré detaily
a rozdily mezi nimi.

POMUCKY:
— pracovni list ze zakovského balicku
- obrazky z ucitelského balic¢ku

Pozdrav (1. min)

- Z se sejdou s U v kruhu
— U pfechazi k uvedeni tématu

Svatky podzimu (2.-9. min) E

Forma: pohyb ve tfidé, v kruhu na koberci
Pomlicky: obrazky podzimnich svatk( z uditel- .
ského balicku

Priibéh: 7 si prohlizeji obrazky, které jsou umist&né v pro-
storach tridy. Vrati se do kruhu na koberec a U klade uvodni
otazky:

O ¢em si myslite, Ze si dnes budeme povidat? A proc si to
myslite?

Co je na obrdzcich?

VSsechny obrazky spojuje urcitd podoba oslavy. Jak na ob-
rdzcich oslava vypadad?

Poté U dava pokyny, Ukolem Z je stoupnout si k pFislusnému
obrazku.

Napf. Najdi obrdzek, kde probihd veseld koleda. Jdi k ob-
rdzku, na kterém je hrbitov. Jdi k obrdzku, na kterém vidis
oslavu podzimniho svdtku. Najdi obrdzek, na kterém je
dyné.

Forma: v kruhu na koberci
Pomuicky: obrazky podzimnich svatk{ z uditel- .
ského balicku

Pribéh: U umisti obrazky doprostied kruhu a jesté jednou
je pojmenuje. Z vypravi o tom, zda a které svatky znaji

a udrzuji ¢i slavi doma. Které ¢innosti délaji, jak si zdobi
domov apod. N&kteFi Z nebudou znat véechny svatky, U je
mUze kratce predstavit.

O které svatky se jedna? (10.-15. min) U

INFO

Dusicky

Pamatka zesnulych, lidové Dusicky, slavené 2. listopadu,
jsou dnem, kdy lidé vzpominaji na své blizké, ktefi uz ne-
Ziji. Na hrbitovech zapaluji svicky a zdobi hroby kvétinami.
Drive lidé véfrili, Ze se duse zemrelych vraceji domd. Pekly
se specialni bochanky a rohliky ve tvaru kosti a svicky mély
pomahat dusim najit cestu.

Halloween

Halloween se slavi 31. fijna a pochazi od starych Kelt(, ktefi
v tento den vitali novy rok a véfili, ze se duse mrtvych vraci
domd. Lidé si délali lucerny z vydlabanych fep (dnes z dyni)
a prevlékali se do strasidelnych kostymd, aby je duchové



nepoznali a neodnesli.

Tento svatek se slavi hlavné v anglosaskych zemich, jako
jsou USA, Velka Britanie a Kanada. Déti si oblékaiji strasidel-
né kostymy a chodi od domu k domu s fikankou ,Trick or
treat”, za kterou dostavaji sladkosti. Domy zdobi vyfezané
dyné se svickou uvniti a motivy ¢arodéjnic, duchd, ¢ernych
kocek &i kostlivel. Typickymi barvami jsou oranzova, sym-
bolizujici podzim, a Cerna, ktera pfipomina tajemno a smrt.

Dia de Muertos

Den mrtvych je mexicky svatek slaveny od 31. fijna do

2. listopadu. V Mexiku patfi k nejvyznamnéjsSim oslavam,
vnimanym jako radostné setkani zivych s mrtvymi. Od roku
2003 je soucasti dédictvi UNESCO. Lidé pfipravuji bohaté
pohosténi, v€etné cukrovych lebek a specialniho chleba,

a stavi oltare s oblibenymi jidly a napoji zemrelych. Oltare
zdobi oranzové kvétiny, vystfihovanky a ovoce. Rodiny se
schazeji na hibitovech, kde celou noc vzpominaji a slavi.
Hlavnim symbolem svatku je smrtka ,Catrina”.

Bingo - Cviceni 1 (16.-24. min)

Forma: v lavici

Pomlicky: pracovni list, samolepky ze zakovského bali¢ku
Priibéh: U vysvétli pravidla hry bingo, nasledné spole¢né
se Z pojmenuje samolepky. Z si nalepi samolepky do mfiz-
ky podle svého vybéru. Tak si vytvofi jedinec¢né hraci pole.
U upozorni na to, aby symbol pouzili jen jednou v dané
mrizce. Poté U jmenuje symboly.

Pravidla: Cilem hry je vyskrtat cely fadek nebo sloupec.

U jmenuje symboly a Z si ve své tabulce symbol $krtne. Kdo
prvni vyskrta radek Ci sloupec, zvola ,bingo”. Modifikaci této
hry je, Ze cilem Z je vyskrtat vdechny symboly.

m Ve hre je mozné pokracovat. V dalSich kolech staci
Skrtat samolepky barevnou pastelkou a v kazdém kole vy-
ménit barvu.

Podzimni svatky - Cviceni 2 (25.-35. min)

Forma: v lavici
Pomticky: pracovni list, samolepky ze Zakovského bali¢ku

Pravda, nebo lez? (36.-40. min)

Forma: v kruhu na koberci

Priibéh: Ukolem Z je pomoci samolepek doplnit tabulku.
Pomticky: hlasovatka

Priibéh: U &te tvrzeni a Z pomoci hlasovatek uka-
zuji, zda jde o tvrzeni pravdivé = zelena, ¢i tvrzeni nepravdi-
vé = Cervena.

Svatky, o kterych jsme dnes mluvili, jsou vzpominkou na
zemfrelé. (ANO)

Halloween se slavi v Mexiku. (NE)

Na Dusicky se chodi na hfbitov. (ANO)

Na Halloween se lidé raduji a slavi. (ANO)

Na Halloween déti smutni doma. (NE)

Dia de Muertos (Den mrtvych) je svdtek z Mexika. (ANO)
Na Dusicky se zapaluji svicky. (ANO)

Halloween se slavi 2. listopadu. (NE)

@43 7 se SVP - 7 si vezmou obrazky z prvni aktivity a uka-
zuji, ke kterému obrazku se vztahuje vyrcené tvrzeni.

Reflexe hodiny

Forma: na koberci

Priibéh: U Fika véty, Z reaguji pohybem. Pokud souhlasi,
jdou do diepu, pokud nesouhlasi zlstavaiji stat.

Dnes jsem se dozvédél/a nové informace.

Libi se mi hra bingo.

(43.-45. min)

Na Uplny zavér U jmenuje svatky, o které se dnes jednalo,
a Z vybiraji jeden, ktery se jim libil nejvic a chtéli by ho sla-
vit. U toho, ktery se jim libil nejvic, jdou do drepu.



Podzim - zvirata

KLICOVE KOMPETENCE:
KKU, KKK, KOS, KRP, KOB, KPP

CILE HODINY:

- 7 poznava zvitata, ktera Ziji v zahradé, a popise jejich
zpUsob pfipravy na zimu.

- Z vysvétli, pro¢ je dllezité pomahat zvifatlim (nejen)
v zimé, a uvede konkrétni zplsoby pomoci.

— 7 spravné uréi umisténi zvitat na obrazku podle pravolevé
orientace

POMUCKY:

— pracovni u¢ebnice

- el. uc.

— pracovni list k videu z zakovského bali¢ku

Pozdrav a uvod do tématu (1.-4. min)
Forma: na koberci E

Priibéh: U se sejde se Z na koberci, po pozdravu
prechazi U vypravéni uvodniho motivacniho pfibé-
hu (U mdze pfibéh pustit i jako audio v el. uc.)
Natdlka a Vitek se dnes opét vydali do zahrady. Byli zve-
davi, co na zahradé uvidi a zaziji. Tea a Elu tam posledné
nenasli, ale védéli, Zze na zahradé je stdle co délat. Minule
pracovali, ale dnes by si chtéli odpocinout. Konecné je uvi-
déli sedét v travé. Vitek se naoko trochu zlobil. ,Kde jste
vCera byli?" ptal se. ,Nevim, co se stalo,” fekla Ela, ,,ale my
jsme cely den prospali. UpIné jako zimni spdnek.” ,Co to
je?" divil se Vitek. ,Tak nékterd zvifdtka preckadvaji zimu. Ale
musi se na to opravdu dobre pripravit. U nds na zahradé
taky jedno takové Zije. Jestlipak uhodnete které? “

Z po predteni pfib&hu Fikaji své tipy.
Rikanka - Cviceni 1 (5.-10. min)
Forma: v lavici

Pomiicky: pracovni u¢ebnice

Priibéh: Rikanku &te U, pfipadné Z, ktery uz umi &ist. U se
pta, jestli Z v&di, o kom se v Fikance mluvilo. Z hadaji. Pro
ujisténi prechazi spolecné ke cviceni 2.

@ Umoznuje vyuziti k jazykovym aktivitam nebo k akti-
vitdm spojenym s orientaci v textu a pocetnim ¢innostem.
Napf: VSechna A v poslednim Fddku zakrouzkuj zelené.
VSechna E ve tretim fadku zakrouzkuj modre. Kolik pisme-
nek M jsi nasel/nasla v prvnim fadku?
Barevné pocitani - Cviceni 2 (11.-16. min)
Forma: v lavici

Pomlicky: pracovni u¢ebnice

Priibéh: Z nejprve vybarvi dilky obrazku s &isly. Vysledkem
je jezek, Z mohou nazev napsat. Pokud zbyva dostatek
¢asu, mohou vybarvit zbytek obrazku podle fantazie -

k uvedenym symbollm zvoli barvu a podle toho pak obra-
zek vybarvi.

Chodi jezek dokola

Forma: pohyb ve tfidé

Priibéh: Na zacatku U predvede, jak bude vypadat zname-
ni pro navrat do lavic. Z chodi po tfidé, délaji drobné, ale
hlasité kroky jako jezek. Aktivitu Ize i obméfovat, Z mohou
predvadét jiny druh pohybu - plavani (jako by plavali sty-
lem prsa) a létani (polozi ruce na ramena a mavaiji kfidélky).
Aktivita je zamé&fena &isté na pohyb, proto by Z méli byt

potichu.

(17.-19. min)

Video - Cviceni 3 (20.=30. min)

Forma: v lavici, na koberci

Pomlicky: video v el. ug., pracovni list ze zakov-
ského balicku

Priibéh: Z zhlédnou video o pomoci jezkiim pfed zimou,
které bylo nato€eno ve spolupraci se zachrannou stanici
Huslik a Ceskym svazem ochranc(l pfirody. Z pracuji s pra-
covnim listem. Po zhlédnuti videa se Z pfesunou na koberec
a U necha prostor pro sdileni vlastnich zkuSenosti a zazitk(.

Podzimni zahrada (31.— 38. min)

Forma: v kruhu na koberci

Pomlicky: obrazek zahrady z ucitelského bali¢ku, elektro-
nicka interaktivni u¢ebnice

Pribéh: U doprostied umisti obrazek zahrady z ucitelského
baliCku, pfip. obrazek zobrazi v el. u¢. (obrazek zahrady

k nasledujicimu tématu Podzim na zahradé) a polozZi otaz-
ku: Kterd zvifata vidite na obrdzku? Z odpovidaji a popisuii,
které zvife kde vidi. U mlze trochu pfehravat, ze nemize
zvite najit: Kde to vidis? Vidis to vpravo? Vidis to vievo? Se 7
tak trénuji pravolevou orientaci.

Na obrazku jsou napf. ptaci, U sméfuje naslednou diskuzi se
Z k pFipravé zvitat, ktera Ziji na zahradé, na zimu. Co délaji
Z, nebo vé&di, ze by se délat mélo. PFikrmovani ptakl (na
obrazku je slunecnice a oresak, U pfipomene slunecnicova
seminka a ofechy), pfezimovani v¢el (pfikrmovani cukernym
roztokem vcelafi), zimni spanek rejska (hmyzozravec), pre-
zimovani krtka (pfesune se pouze hloubéji, kde neni zemina
promrzla a je tam dostatek hmyzu), prezimovani slepysa (ve
stavu strnulosti v norach po hlodavcich). U slepy$e mUze

U pfipomenout, Ze slepys$ neni had (ale jestér), Zivi se zZiza-
lami nebo slimaky, Cervy apod.

Vyber jezkovi spravny

domecek - Cviceni 4 (39.-42. min)

Forma: v lavici

Pomuicky: pracovni u¢ebnice, elektronicka interaktivni
ucebnice

Priibéh: Z nakresli cestu od jeZka k hromadé listi a vétvicek.
U mliZe pak spoleéné se Z uréit, kdo obyva zbyvajici domo-
vy.

R

Reflexe hodiny (43.-45. min)

Forma: v prostorach tfidy

Pribéh: Z reaguji na vyroky pomoci pohybu. Po-
kud souhlasi, stoji. Pokud nesouhlasi, udélaji drep.
Dnes jsem se dozvédél/a néco nového.
Pracoval/a jsem soustredéné.

Chtél/a bych pomdhat zviratim.



@

@ =¥ 1. Kdo je to? J 2. Vybarvi obrazek podle Cisel.

Eym CHODI V NASi ZAHRADE,
&= DUPE JAKO SLON,
MOZNA JSTE TO SLYSELI,
ANO, JE TO ON.
V NOCI BASTi GRANULE
JAKO NASE KOCKA,
A KDYZ PEKNE PRIBERE,
KLiZi SE MU OCKA.
NAJDE MiSTO V ZAHRADE,
ZAHRABE SE DO LISTI,
A PAK V DOBRE NALADE
CELOU ZIMU SPi A SPI.
NA JARE SE PROBUDI,
UZ ZA KRATKY CAS
BUDE V NAS| ZAHRADE
HLUCNE DUPAT ZAS.

@ 3. Podivej se na video. i.%l&-ﬁ

@ & 4. Vyber jezkovi spravny domedek.

\
Nt




